
ESRA ADELINA SIMAMORA 
 

FRESH GRADUATE 
 

+6285135872395   adelinnesra@gmail.com   https://www.linkedin.com/in/esra-adelina-simamora-46005a266 

                                                                                     Jakarta Selatan, DKI Jakarta 
  

Apoteker fresh graduate dengan minat pada pengembangan dan pengelolaan produk farmasi. 

Berpengalaman dalam organisasi dan proyek penelitian yang membentuk kemampuan analisis, 

komunikasi, serta kolaborasi lintas tim. Memiliki ketertarikan dalam mengolah data menjadi 

insight strategis untuk mendukung perencanaan dan pengembangan produk. Memiliki 

pengetahuan terkait GMP, CPOB, dan regulasi farmasi. Siap berkontribusi dalam menciptakan 

produk farmasi yang inovatif, berkualitas, dan kompetitif. 

 

 PENDIDIKAN  
 

Universitas Sumatera Utara – Medan, Indonesia                                                                                2024 - 2025                            

Profesi Apoteker, IP 3.94/4.00  

Universitas Sumatera Utara – Medan, Indonesia                                                                                2020 - 2024 

Sarjana Farmasi, IPK 3.46/4.00  

• Judul skripsi “Uji Efek Teratogenik Ekstrak VCO Kurkuminoid dari Rimpang Kunyit (Curcuma domestica 

Val.) terhadap Berat dan Panjang Fetus Tikus Putih Betina” 

• Berperan sebagai Asisten Laboratorium Farmakognosi T.A 2023-2024 dengan jumlah praktikan sekitar 180+  
 

PENGALAMAN MAGANG 
 

PT. Prima Medika Laboratories, Pharos Indonesia - Tangerang, Indonesia                  Mei – Juni 2025 

Praktek Kerja Profesi Apoteker  

• Memahami dan mempelajari penerapan Cara Pembuatan Obat yang Baik (CPOB) di industri farmasi 

• Mendukung Quality Assurance dalam melaksanakan validasi proses, memastikan bahwa prosedur dan hasil 

telah memenuhi spesifikasi yang ditentukan serta mengisi laporan penyimpangan 
 

Pedagang Besar Farmasi Marga Nusantara Jaya Cabang Medan – Medan, Indonesia          September 2024 

Praktek Kerja Profesi Apoteker 

• Menyiapkan pesanan obat sesuai faktur dan mengarsipkan dokumen terkait 

• Mempelajari prosedur perencanaan, pengadaan, penerimaan, penyimpanan, pemusnahan dan pengendalian 

sekitar 50+ sediaan farmasi, alat kesehatan dan BMHP  
  

Badan Pengawas Obat dan Makanan – Medan, Indonesia                                 September – Desember 2023 

Pangan Aman Goes to Campus  

•   Memberikan pendampingan kepada 1 UMK pangan olahan dalam mengimplementasikan Cara Produksi 

Pangan Olahan yang baik (CPPOB) dan mendapatkan izin edar pangan MD/PIRT  
 

PENGALAMAN ORGANISASI  
 

Wardah Campus Roadshow, Novo Club Paragon  

•    Memberikan edukasi tentang pengenalan produk wardah kepada sekitar 50+ mahasiswa   
 

Gerak Muda Rempah, Kemendikbud  

• Memperkenalkan sejarah jalur rempah dan lebih dari 10 jenis rempah serta manfaat konsumsi jamu kepada     

       anak-anak sanggar Anak Sungai Deli pada oktober 2024 
 

KEMAMPUAN  
  

• Teknis: Penerapan regulasi kefarmasian: GMP, CPOB, CPOTB, CDOB dan Permenkes  

• Personal: Teliti, manajemen waktu, komunikatif, mampu bekerja dalam tim dan kemauan belajar hal baru  

• Perangkat Lunak: Microsoft Word, Microsoft Excel, Powepoint, Canva, SPSS  
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