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Saya adalah lulusan baru Farmasi dari Universitas Pancasila yang memiliki minat besar terhadap industri
farmasi, khususnya di bidang Pengendalian Mutu (Quality Control), Pemastian Mutu (Quality Assurance),
farmasi komunitas, dan layanan kesehatan masyarakat. Melalui berbagai pengalaman magang dan kegiatan
akademik, saya telah memperoleh wawasan serta pengalaman praktis dalam manufaktur farmasi, pengujian
mutu, kepatuhan terhadap SOP, audit, pengelolaan data, dan praktik laboratorium. Pengalaman saya sebagai
Asisten Dosen Laboratorium Farmakokinetik juga telah memperkuat kemampuan komunikasi, analisis, dan
pengajaran saya. Selain itu, keterlibatan saya dalam kegiatan organisasi telah mengembangkan kemampuan
kepemimpinan, kerja sama tim, koordinasi, dan manajemen proyek saya. Saya adalah pribadi yang teliti, mudah
beradaptasi, dan kolaboratif, serta memiliki semangat tinggi untuk terus belajar, mengembangkan keterampilan
profesional, dan berkontribusi bagi industri farmasi.

Pengalaman Kerja

Laboratorium Farmakokinetika Fakultas Farmasi - Universitas Sep 2026 - Sekarang
Pancasila

Asisten Laboratorium Farmakokinetika

Membantu dosen dalam menyiapkan materi dan peralatan laboratorium untuk sesi praktikum farmakokinetika, termasuk penyiapan
reagen, hewan uiji (kelinci laboratorium), alat suntik, dan peralatan pengambilan sampel darah.

Membimbing mahasiswa dalam menjalankan prosedur laboratorium dan protokol eksperimen, serta memastikan kegiatan praktikum
dilaksanakan dengan benar dan sesuai prosedur yang ditetapkan.

Mendampingi mahasiswa dalam melakukan prosedur pengambilan sampel darah dan eksperimen laboratorium yang melibatkan
hewan uji di bawah pengawasan dosen.

Membantu pengoperasian spektrofotometer *visible* untuk mengukur dan mengevaluasi nilai absorbansi sampel yang telah diambil.
Membimbing mahasiswa dalam melakukan perhitungan farmakokinetika dan analisis data setelah sesi praktikum untuk keperluan
laporan akhir laboratorium.

Memeriksa dan menilai laporan praktikum mahasiswa sebelum evaluasi akhir oleh dosen, serta memberikan masukan untuk
meningkatkan akurasi dan pemahaman.

Laboratorium Farmakologi dan Toksikologi Fakultas Farmasi - Sep 2026 - Sekarang
Universitas Pancasila

Asisten Laboratorium Farmakologi dan Toksikologi

Membantu dosen mempersiapkan alat, bahan, dan hewan coba seperti mencit dan kelinci untuk kegiatan praktikum Farmakologi dan
Toksikologi.

Mendampingi mahasiswa dalam pelaksanaan praktikum dan percobaan menggunakan hewan coba sesuai prosedur dan protokol
yang telah ditetapkan.

Membantu proses penanganan hewan coba, pemberian perlakuan, dan pengamatan respons farmakologis selama kegiatan
praktikum di bawah supervisi dosen.

Membantu mahasiswa dalam melakukan prosedur laboratorium dan pencatatan hasil pengamatan secara sistematis. dalam bentuk
laporan hasil praktikum

Membantu dosen dalam melakukan penilaian terhadap pretest, posttest, serta hasil laporan praktikum yang akan dilakukan
pengecekkan dan rekap.

PT Kimia Farma Apotek - Jakarta Jan 2026 - May 2026
Magang Service and Quality Assurance

Memantau aktivitas CCTV di lebih dari 1.051 unit bisnis di seluruh Indonesia bekerja sama dengan tim Layanan dan Jaminan Kualitas
(Service and Quality Assurance) untuk mengidentifikasi aktivitas operasional yang tidak sesuai dengan SOP yang berlaku.

Mencatat, mengonsolidasi, dan menyajikan temuan pemantauan CCTV menggunakan Microsoft Excel, termasuk pelacakan harian
kepatuhan penerbitan bukti transaksi serta pemantauan bulanan terhadap persyaratan SOP lainnya, seperti standar penampilan
(grooming) dan tata cara menyapa pelanggan.

Berpartisipasi dalam kegiatan audit langsung, baik secara virtual melalui Zoom maupun secara fisik dengan mengunjungi 3—4 gerai
apotek per hari, serta mengevaluasi tingkat kepatuhan berdasarkan 83 parameter audit yang telah ditetapkan.

Berkontribusi dalam pengembangan dan pengelolaan basis data Google Drive yang memuat dokumentasi foto dan video
pelanggaran SOP yang ditemukan melalui pemantauan CCTV.

Membuat storyboard bulanan bertema kesehatan berdasarkan isu kesehatan terkini dan topik yang sedang tren; materi ini kemudian
dikembangkan menjadi animasi edukasi singkat oleh tim Layanan dan Jaminan Kualitas untuk ditayangkan pada layar TV Tron di
seluruh gerai Kimia Farma Apotek.

Berpartisipasi dalam sesi pemotretan untuk Laporan Tahunan sebagai model yang merepresentasikan Tenaga Teknis Kefarmasian.



Laboratorium Farmakokinetika Fakultas Farmasi - Universitas Sep 2025 - Jan 2026
Pancasila

Asisten Laboratorium Farmakokinetika

e Membantu dosen dalam menyiapkan materi dan peralatan laboratorium untuk sesi praktikum farmakokinetika, termasuk penyiapan
reagen, hewan uji (kelinci laboratorium), alat suntik, dan peralatan pengambilan sampel darah.

¢ Membimbing mahasiswa dalam menjalankan prosedur laboratorium dan protokol eksperimen, serta memastikan kegiatan praktikum
dilaksanakan dengan benar dan sesuai prosedur yang ditetapkan.

¢ Mendampingi mahasiswa dalam melakukan prosedur pengambilan sampel darah dan eksperimen laboratorium yang melibatkan hewan
uji di bawah pengawasan dosen.

¢ Membantu pengoperasian spektrofotometer *visible* untuk mengukur dan mengevaluasi nilai absorbansi sampel yang telah diambil.

¢ Membimbing mahasiswa dalam melakukan perhitungan farmakokinetika dan analisis data setelah sesi praktikum untuk keperluan laporan
akhir laboratorium.

e Memeriksa dan menilai laporan praktikum mahasiswa sebelum evaluasi akhir oleh dosen, serta memberikan masukan untuk
meningkatkan akurasi dan pemahaman.

Kalbe Learning Centre - Jakarta Jun 2021 - Jul 2021
Praktek Kerja Lapangan

¢ Memperoleh pengalaman praktis terkait proses manufaktur farmasi untuk berbagai produk PT Kalbe Farma, mulai dari tahap penyiapan
bahan hingga produksi.

e Mengamati proses penyiapan dan pengujian sampel bahan baku sebelum bahan tersebut disetujui untuk digunakan dalam proses
manufaktur.

e Mempelajari prosedur penggunaan pakaian kerja khusus (*gowning*), alat pelindung diri (APD), dan ketentuan pakaian yang sesuai
untuk area manufaktur farmasi.

¢ Mempelajari dan mempraktikkan pentingnya sanitasi, higiene, dan kebersihan dalam menjaga lingkungan produksi farmasi yang
terkendali.

e Memahami prinsip Cara Pembuatan Obat yang Baik (CPOB/GMP) serta pentingnya menjaga kualitas dan keamanan di sepanjang
proses manufaktur farmasi.

Prima Anugrah Herbalindo - Depok Feb 2025 - Mar 2025
Magang Quality Control Industri Obat Tradisional

¢ Membantu penyiapan dan penanganan sampel bahan baku untuk evaluasi mutu serta klasifikasi status bahan (disetujui, dikarantina, atau
ditolak).

¢ Melakukan pengujian mikrobiologis pada sampel bahan baku, meliputi uji Angka Kapang dan Khamir (AKK), Angka Lempeng Total (ALT),
dan pengujian *Escherichia coli*.

¢ Melakukan uji mutu fisik dan kimia—termasuk kadar air, kelarutan, dan uji organoleptik—untuk mengevaluasi kualitas bahan baku.

¢ Membantu pelaksanaan *In-Process Control* (IPC) untuk produk kapsul keras dan lunak, termasuk pengujian keseragaman bobot serta
keseragaman bentuk dan tampilan fisik.

¢ Membantu proses pengemasan primer dan sekunder, serta memastikan produk disiapkan dan dikemas dengan benar sesuai prosedur
yang ditetapkan.

¢ Melakukan pemeriksaan ukuran dan tampilan fisik kapsul untuk memastikan konsistensi serta keseragaman sebelum produk dimasukkan
ke dalam kemasan primer.

e Mendukung tim *Quality Control* dalam menjaga mutu dan konsistensi produk, serta memastikan kepatuhan terhadap standar dan
prosedur mutu yang telah ditetapkan.

Jenjang Pendidikan

SMK FARMASI IKIFA - Jakarta Jul 2019 - Jun 2022
Senior High School, 86.60/100.00

Universitas Pancasila - Jakarta Aug 2022 - Aug 2026
Bachelor, 3.00/4.00

Pengalaman organisasi

Bengkel Seni (BESI) Feb 2023 - Mar 2024
Anggota Dokumentasi

¢ Melakukan live report seluruh kegiatan Bengkel Seni melalui media sosial sebagai bentuk publikasi dan dokumentasi organisasi.

¢ Bertugas sebagai tim dokumentasi pada berbagai kegiatan internal maupun eksternal Bengkel Seni.

e Berpartisipasi dalam penyelenggaraan berbagai acara, seperti Showcare, Festival Seni, Explosive, dan Hari Ulang Tahun Bengkel Seni,
untuk memperkenalkan serta mempromosikan keberagaman minat dan bakat di bidang seni kepada mahasiswa.

Inaugurasi Fakultas Farmasi Universitas Pancasila Apr 2023 - Aug 2023



Anggota Dana Usaha

¢ Mengelola dan membantu penyusunan anggaran serta perencanaan keuangan untuk kegiatan pelantikan.
¢ Mengumpulkan, mencatat, dan memantau arus dana sesuai dengan ketentuan panitia.
¢ Berkoordinasi dengan seluruh anggota kepanitiaan untuk mendukung kelancaran pelaksanaan acara.

ISMAFARSI JABODELATA Mar 2024 - Jul 2025
Staf Ahli Informasi dan Teknologi

¢ Membantu pengelolaan sistem informasi dan platform digital yang digunakan dalam kegiatan organisasi.
¢ Melakukan pengecekan berkas dan persyaratan untuk partnership
¢ Melakukan pengelolaan data, dokumentasi, dan penyusunan laporan sesuai kebutuhan organisasi.

BAJA Musyawarah Mahasiswa (MUSMA) XL Feb 2024 - Mar 2024
Wakil Ketua Pelaksana

¢ Menyusun dan mengoordinasikan pelaksanaan program kerja bidang.

* Memimpin rapat koordinasi serta memantau pelaksanaan hasil rapat.

¢ Menjalin koordinasi dengan pengurus BPM dan panitia untuk mendukung kelancaran kegiatan organisasi.

Senat Mahasiswa Fakultas Farmasil (SEMA FF-KMUP) Apr 2024 - May 2025
Ketua Bidang |

¢ Mengoordinasikan program kerja dan kegiatan Bidang |.
¢ Memantau pelaksanaan program kerja agar berjalan sesuai rencana.
e Memimpin rapat koordinasi dan menjalin komunikasi dengan anggota untuk mendukung kelancaran kegiatan.

Badan Perwakilan Mahasiswa (BPM FF-KMUP) Jun 2025 - Jun 2026
Ketua Komisi |

¢ Memimpin dan mengoordinasikan pelaksanaan program kerja Komisi | sesuai dengan tujuan organisasi.
¢ Menyusun, mengawasi, dan mengevaluasi program kerja yang menjadi tanggung jawab Komisi .
¢ Berkoordinasi dengan pengurus inti dan komisi lain untuk mendukung pelaksanaan program kerja organisasi.

Keterampilan, Prestasi & pengalaman lain

¢ Achievements (2022): Siswi Berprestasi Peringkat Ke-2 di SMK Farmasi IKIFA Jakarta Timur

¢ Projects (2024): Ikut Serta dalam Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) Universitas Pancasila

¢ Interest (2026): Volunteer Merakit Rumah di Panti Jompo Wljaya Kusuma Bekasi

¢ Hard Skills (2025): Yayasan Lembaga Bahasa (LIA) Universitas Pancasila English for Occupational Purposes



