NABILAH KHALISHAH

Soekarno Hatta, Bandung ¢ nabilahkhalishah634@gmail.com ¢ +62 819-1148-3941 http://linkedin.com/in/nabilah-
khalishah-36b0b4218

PROFIL
Merupakan apoteker lulusan Sekolah Tinggi Farmasi Indonesia Bandung
Memiliki minat penuh pada bidang kefarmasian baik di bagian klinis, distribusi sediaan farmasi dan alat kesehatan
serta industri
e Aktif dalam kompetisi debat tingkat provinsi hingga nasional dan aktif dalam kegiatan sukarela

PENDIDIKAN
Sekolah Tinggi Farmasi Indonesia (STFI) Bandung, Indonesia
Jan 2025-Apr 2026
IPK : 3.80
Penghargaan: Lulus dengan predikat Cumlaude
Pengalaman : Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di 5 Tempat yang Berbeda

Institut Teknologi Sumatera (ITERA) Lampung,Indonesia
2020-2024

IPK :3.30

Pengalaman : Perwakilan Kompetisi Debat Mahasiswa Indonesia (KDMI) Tingkat Nasional Tahun 2021 & 2022

Penghargaan : Anggota Penerima Hak Cipta Desain Kemasan Infused Water Ramia diterbitkan oleh Kementrian Hukum

dan Hak Asasi Manusia Republik Indonesia Tahun 2023
Judul Penelitian: Evaluasi Pola Penggunaan Obat Pada Pasien Geriatri Berdasarkan Beers Criteria 2019 di Rumah Sakit
Umum Daerah Abdul Moeloek Bandar Lampung Periode Oktober-Desember 2023

PENGALAMAN BEKERIJA
Apotek Kimia Farma 4 Sulanjana, Bandung 01 Agt 2025-31 Agt 2025
Internship, Apoteker
* Memberikan pelayanan informasi obat kepada pasien (menjelaskan aturan pakai obat, cara penggunaan obat, efek
samping obat)
* Menerima pesanan obat narkotika, psikotropika dan obat reguler sesuai prosedur dan mempelajari pengadaan obat
di apotek
*  Melakukan swamedikasi
¢  Melakukan skrining resep dan pelayanan resep (meracik sediaan, menyiapkan sediaan, menuliskan etiket, dan
pengecekan ulang sebelum diserahkan kepada pasien)
*  Membuat copy resep
*  Membuat laporan studi kelayakan apotek

Puskesmas Arcamanik, Bandung 01 Juli 2025-31 Juli 2025
Internship, Apoteker

*  Memberikan konseling (komunikasi dua arah) kepada pasien

*  Memberikan pelayanan informasi obat kepada 60+ pasien setiap hari

*  Melakukan rekonsiliasi obat pasien
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Mempelajari sistem pengadaan obat di puskesmas ke Dinas Kesehatan Kota Bandung
Memberikan edukasi kepada 25+ pasien prolanis selama dua hari melalui kegiatan promosi kesehatan
Mengikuti kegiatan pusling (puskesmas keliling) dan pengecekan kesehatan gratis

PT. AntarMitra Sembada 02 Juni 2025-16 Juni 2025
Internship, Apoteker

Melakukan penanganan sediaan narkotika, psikotropika, prekursor, obat-obatan tertentu, cold chain product, obat
sitotoksik dan obat reguler

Memeriksa surat pesanan dan menerima pesanan dari outlet

Mengarsipkan faktur

Melakukan pelaporan pemasukan dan pengeluaran produk

Mendapat simulasi penarikan produk (product recall)

Membuat laporan CAPA (corrective action preventive action)

Rumah Sakit Hermina Arcamanik, Bandung 07 Apr 2025-31 Mei 2025
Internship, Apoteker

Melakukan pendataan penggunaan antibiotik setiap hari lewat program PPRA (program pengendalian resistensi
antibiotik) dan membuat laporan evaluasi di akhir periode internship

Melakukan skrining resep, pelayanan resep, rekonsiliasi, pelayanan informasi obat, konseling dan membuat copy
resep

Mengisi CPPT (catatan perkembangan pasien terintegrasi) dengan sistem SOAP (subjective, objective, assessment,
planning)

Melakukan pengadaan, penerimaan, penyimpanan dan evaluasi obat-obatan narkotika, psikotropika, prekursor, obat-
obatan tertentu dan obat reguler

Melakukan pelaporan SIPNAP (sistem pelaporan narkotika dan psikotropika) setiap tanggal 10

Melakukan dispensing injeksi antibiotik dan TPN (total nutrisi parenteral) dan mempelajari dispensing sediaan
sitotoksik

Melakukan prosedur code stroke

Lembaga Farmasi Angkatan Darat, Bandung 04 Feb 2025-26 Mar 2025
Internship, Apoteker

Observasi ke departemen RnD, Produksi, product, planning, inventory control (PPIC), quality assurance, quality
control, sistem penunjang dan gudang

Mengikuti simulasi proses produksi sediaan non steril dengan plasebo dari mulai menimbang bahan sampai
pengemasan sekunder

Melakukan dokumentasi data simulasi produksi non steril ke dalam batch record secara lengkap dan sesuai dengan
aturan yang berlaku

Melakukan simulasi uji stabilitas sediaan tablet di departemen quality control

Membuat dan mempresentasikan quality by design untuk sediaan antiseptik povidone iodine

Membuat dan mempresentasikan mapping suhu untuk gudang industri farmasi

PENGALAMAN KEPEMIMPINAN

Kunjungan Industri Farmasi ITERA ke Bandung Mei 2022-Juli 2022
Ketua Pelaksana

Inisiatif baru dari para dosen untuk mahasiswa demi memahami dunia industri farmasi secara langsung



Memimpin 12 anggota tim inti dalam persiapan rangkaian kunjungan industri selama 4 minggu
Memantau keberjalanan kunjungan industri yang diikuti oleh 80+ mahasiswa selama 4 hari 3 malam

e Mengundang 12 perusahaan industri farmasi dan berhasil mengunjungi 4 perusahaan besar di Bandung termasuk PT.
Sanbe Farma dan PT. Meprofarm
e Menyusun laporan pertanggungjawaban kegiatan untuk pihak Institut Teknologi Sumatera
Himpunan Mahasiswa Farmasi Institut Teknologi Sumatera Juli 2022-Juli 2023

Hubungan Masyarakat (Humas)

Melaksanakan diskusi antar kampus demi memperluas koneksi dan studi banding atau memahami program yang
dilaksanakan organisasi mahasiswa lain — telah menjalankan 5+ diskusi secara daring

Menjalankan kegiatan tahunan pengabdian masyarakat berupa edukasi kesehatan dengan tema diabetes mellitus
kepada seluruh lapisan masyarakat di lokasi baru: Desa Purwodadi Simpang, Lampung Selatan

Menjalankan inisiatif baru berupa kegiatan Farmasi Mengajar bersama 40 panitia, berupa kegiatan edukasi kefarmasian
kepada 100 siswa SD selama 6 pertemuan dalam 3 bulan di Desa Purwodadi Simpang, Lampung Selatan

PENGALAMAN SUKARELAWAN

Daerah Untuk Negeri Juli 2023-Mar 2024
Product Manager
e Berkolaborasi dengan 3 anggota dalam tim program untuk menjalankan program kerja beasiswa untuk negeri, kelas

untuk negeri dan mentoring

Berkontribusi dalam penyusunan proposal kepada PT. ASFA selaku perusahaan yang mendanai beasiswa untuk negeri
Berkontribusi dalam menyusun waktu kegiatan beasiswa untuk negeri

Melakukan seleksi terhadap 20+ peserta yang mendaftar beasiswa untuk negeri

Mengkoordinasikan penolakan dan penerimaan peserta beasiswa untuk negeri melalui email

Organisasi Profit DoctorMom Agt 2022—-Nov 2022
Internship, Assistant Product Officer

Melakukan riset, penyusunan rencana variasi dan memperbaharui materi dalam satu periode internship (3 bulan)
Berkolaborasi dengan 2 anggota untuk membuat kurikulum dan materi kesehatan ibu dan anak sesuai dengan kategori
(Pra Hamil, lbu Hamil dan Persiapan Kehamilan, ASI & Menyusui, Ibu MPASI, Ibu Batita, Ibu Balita) yang akan
dipublikasikan melalui website DoctorMom atau aplikasi DoctorMom

Menyusun program non-kurikulum (merupakan materi variasi dari kasus-kasus ibu dan anak yang sedang mendapat
sorotan masyarakat, misalnya pembunuhan bayi, dan lain-lain)

Membuat pendataan dokter untuk ajakan kerjasama, seperti untuk pelaksanaan webinar kesehatan ibu dan anak
Membuat survei untuk uji coba dari pengguna aplikasi DoctorMom dengan output berupa Google Form

PENGALAMAN KOMPETISI & PENGHARGAAN

Anggota Penerima Hak Cipta Desain Kemasan Infused Water Ramia dengan Nomor Pencatatan: 000565634 diterbitkan
oleh Kementrian Hukum dan Hak Asasi Manusia Republik Indonesia Tahun 2023

Perwakilan Kompetisi Debat Mahasiswa Indonesia (KDMI) Tingkat Nasional (2022 & 2021)

Juara 1 Pembicara Terbaik Lomba Debat Bahasa Indonesia Tingkat Kota Bandar Lampung (2019)

Juara 2 Lomba Debat Bahasa Indonesia (Seleksi Tingkat Nasional) (2019)

Juara 1 Lomba Debat Bahasa Indonesia Balai Bahasa Provinsi Lampung Tingkat Provinsi (2018)

Juara 1 Lomba Debat Konstitusi Universitas Lampung Tingkat Provinsi (2019 & 2018)



