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TENTANG DIRI

Nabila adalah fresh graduate apoteker yang memiliki kemampuan analytical thinking dan problem solving yang baik, mencari
peluang pekerjaan di industri farmasi. Sangat tertarik pada Research and Development, Formulasi, Product Development dan Quality
Control. Memiliki beberapa pengalaman dalam bidang penelitian, formulasi, penulisan ilmiah, dan kepemimpinan.

PENDIDIKAN

Universitas Sebelas Maret (Agustus 2025 — September 2026)
Program Studi Profesi Apoteker — apt. | IPK 3.88 (Transcripts).

* Pencapaian: Juara 1 Scientific Essay tingkat nasional kategori Program Studi Profesi Apoteker (Certificates).

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta (September 2021 — April 2025)
Program Studi Sarjana Farmasi — S.Farm | IPK 3.48 (Transcripts).

* Pencapaian: Juara perlombaan kefarmasian terkait Research, Essay, dan Scientific Papers di tingkat nasional serta meraih
pendanaan riset eksakta dan pengabdian masyarakat oleh Kemdiktisaintek RI (Certificates).

PENGALAMAN KERJA/ MAGANG

PT Penta Valent Tbk. Cabang Boyolali (May 2026 — May 2026)
Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

*  Mendukung manajemen rantai pasok dan distribusi farmasi sesuai standar CDOB, meliputi RKO, pengadaan, penerimaan,

penyimpanan, dan distribusi.

*  Melaksanakan inventory control melalui FEFO/FIFO, stock opname, verifikasi produk, serta monitoring suhu dan

temperature mapping.

*  Menangani produk khusus (CCP, psikotropika, prekursor, dan OOT) serta dokumentasi, retur, keluhan pelanggan, dan

persiapan pemusnahan.
PT Deltomed Laboratories, Wonogiri (Maret 2026 — April 2026)
Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

*  Berkontribusi dalam Quality Control (QC) produk herbal melalui penyusunan spesifikasi bahan baku/eksipien, instruksi kerja

analisis, dan prosedur pengujian sesuai CPOTB/GLP.

*  Melakukan KLT-densitometri, pengujian produk herbal dan cangkang kapsul, preparasi sampel spektrofotometri, serta

pembuatan working standard Glycyrrhizic Acid.

*  Berkontribusi dalam validasi metode KLT-densitometri Glycyrrhizic Acid meliputi spesifisitas, linearitas, presisi, akurasi,

dan rentang.

*  Menyusun instruksi kerja pengujian untuk mendukung konsistensi, reproduktibilitas, dan dokumentasi kegiatan QC.
Apoteker Syifa Annisa, Yogyakarta (Februari 2026 — Februari 2026)
Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

*  Berkontribusi dalam manajemen persediaan dan pelayanan kefarmasian, meliputi perencanaan pengadaan, penerimaan,

FEFO/FIFO, dan stock opname.
*  Melakukan skrining resep, dispensing, dan double-check untuk memastikan ketepatan dan keamanan pelayanan obat.
*  Melaksanakan asesmen swamedikasi dengan WWHAMA serta memberikan informasi dan konseling terkait penggunaan,
dosis, penyimpanan, efek samping, dan durasi terapi.
Puskesmas Gajahan, Surakarta (Januari 2026 — Januari 2026)
Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

*  Melaksanakan pelayanan kefarmasian dan manajemen obat, meliputi skrining resep, dispensing, konseling, PIO, stock

opname, dan LPLPO.

*  Mendukung pelayanan kesehatan komunitas melalui Posyandu, pelayanan keliling, Cek Kesehatan Gratis, dan edukasi

penggunaan obat rasional.

*  Mengembangkan media edukasi obat untuk meningkatkan pemahaman pasien dan mencegah medication error.

PT. Naturafit Thibbunnabawi International (PT. NATHIN), Sragen (November 2025 — Desember 2025)
Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

*  Berkontribusi dalam pengembangan produk herbal dan penerapan CPOTB pada proses manufaktur, dengan fokus pada

formulasi dan pengembangan produk.

*  Mengembangkan formula teh herbal, mouthwash, dan minyak urut berdasarkan benchmarking produk dan hasil kuesioner.

*  Melakukan pengolahan bahan baku dan ekstrak herbal sebagai bahan formulasi serta mendukung kegiatan IPC dan pengujian

mutu produk.

*  Berpartisipasi dalam audit internal di bawah supervisi QA untuk mendukung kepatuhan terhadap CPOTB dan peningkatan

mutu.
Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Surakarta (September 2025 — November 2025)
Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)
*  Berkontribusi dalam pelayanan kefarmasian rumah sakit di rawat jalan, rawat inap, gudang farmasi, IGD, dan IBS.
*  Melaksanakan skrining resep, medication reconciliation, TDM, dan monitoring efek samping obat (MESO), serta evaluasi
penggunaan antibiotik dengan metode Gyssens dan DDD.

*  Mendukung manajemen persediaan obat, termasuk penerimaan, penyimpanan, FEFO/FIFO, serta penanganan obat LASA,

high-alert, dan emergency.

»  Terlibat dalam pencampuran sediaan steril (kemoterapi, TPN, dan sediaan intravena) dengan penerapan teknik aseptik.
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Center of Student Innovation and Creativity (CSIC) UMY (November 2024 — November 2025)
Mentor Kompetisi Pekan Kreativitas Mahasiswa (PKM) dan Program Penguatan Kapasitas Organisasi Kemahasiswaan (PPK
Ormawa)
*  Membimbing tim PKM-Riset Eksakta (PKM-RE) dalam brainstorming, identifikasi research gap, perumusan masalah, dan
penguatan ide penelitian bidang keschatan.
*  Mendampingi tim PPK Ormawa dalam mengidentifikasi kebutuhan masyarakat serta mengembangkan solusi yang relevan,
feasible, dan berbasis masalah lapangan.
*  Mendukung pengembangan kapasitas riset, inovasi, dan scientific problem-solving mahasiswa dalam menghubungkan
pengetahuan akademik dengan permasalahan kesehatan dan masyarakat.
Tim Riset Antikanker UMY (Februari 2022 — Maret 2025)
Junior Researcher
*  Melakukan uji aktivitas antikanker secara in vitro pada nanosuspensi fraksi etil asetat daun sembung (Blumea balsamifera
L.) menggunakan MTT Assay dan Scratch Wound Healing Assay pada sel kanker payudara T47D.
*  Mengidentifikasi profil metabolit sekunder menggunakan LC-HRMS.
*  Mengembangkan formulasi nanosuspensi fraksi etil asetat daun sembung (Blumea balsamifera L.) dengan metode gelasi

ionik.
*  Melakukan studi in silico menggunakan molecular docking dan network pharmacology.
Madrasah Mu’allimaat Muhammadiyah Yogyakarta (Agustus 2021 — September 2021)

Tim Medis Shelter Karantina COVID-19
*  Melakukan door-to-door health screening dan pemantauan kondisi kesehatan serta status nutrisi siswa di fasilitas karantina
COVID-19.
*  Memberikan obat dasar dan edukasi kesehatan sesuai keluhan dan kebutuhan pasien.
*  Mendukung pelaksanaan community health services dan patient care selama pandemi COVID-19.

PENGALAMAN ORGANISASI
Pimpinan Wilayah Ikatan Pelajar Muhammadiyah Daerah Istimewa Yogyakarta (November 2023 — April 2026)
Anggota Bidang Perkaderan

* Berperan dalam perencanaan dan pelaksanaan program perkaderan dan pengembangan kepemimpinan di tingkat DIY,
termasuk PKMTM 111, Temu Kader, dan pendampingan perkaderan di 5 Pimpinan Daerah IPM.

*  Menginisiasi dan mengembangkan Korps Fasilitator sebagai wadah penguatan kapasitas fasilitator dan pendampingan kader
hingga tingkat akar rumput.

*  Berkontribusi dalam koordinasi lintas 5 daerah serta kolaborasi dengan berbagai institusi eksternal dalam pelaksanaan
program perkaderan.

»  Terlibat dalam pemetaan kebutuhan kader, evaluasi program, dan perumusan strategi perkaderan berbasis data dan partisipasi.
Microcontroller and Robotics Club (MRC) UMY (September 2024 — September 2025)
Ketua Bidang Humas

*  Menjadi penghubung utama dengan stakeholder eksternal, termasuk mitra, komunitas, dan institusi.

*  Mengembangkan jejaring dan peluang kolaborasi untuk mendukung program dan kegiatan organisasi.

*  Mengelola komunikasi dan hubungan eksternal untuk memperkuat relasi serta citra organisasi.

Himpunan Mahasiswa Farmasi UMY (Oktober 2023 — September 2024)
Wakil Ketua Himpunan

*  Menginisiasi dan memimpin partisipasi HIMFA UMY dalam program PPK Ormawa 2023, mengoordinasikan penyusunan
proposal dan persiapan program hingga berhasil memperoleh pendanaan.

*  Mendampingi Ketua dalam koordinasi, evaluasi, dan pengawasan program kerja, termasuk memastikan sinergi antarbidang
serta mewakili Ketua dalam koordinasi internal maupun eksternal organisasi.

Himpunan Mahasiswa Farmasi UMY (Maret 2022 — September 2023)
Anggota Bidang Pengembangan Sumber Daya Mahasiswa (PSDM)

*  Mengoordinasikan Divisi Acara bidang lomba non-edukasi pada Pharmacy Olympiad UMY 2023, meliputi futsal, basket,
badminton, Mobile Legends, dan lomba vokal, dengan fokus pada perencanaan teknis, koordinasi panitia, pelaksanaan
kegiatan, serta penyelesaian konflik selama acara.

*  Berkontribusi dalam perencanaan dan pelaksanaan International Pharmacy Summer School 2023 serta memoderasi sesi
bersama pemateri

*  Memimpin Divisi Acara Masa Ta'aruf dan Orientasi Program Studi Farmasi 2022, mencakup perencanaan dan koordinasi
rangkaian acara, sekaligus berperan sebagai Master of Ceremony (MC) selama kegiatan.

*  Berperan sebagai anggota Divisi Acara sekaligus Master of Ceremony (MC) dalam Latihan Kepemimpinan dan Manajerial
Mabhasiswa Farmasi (LKMMF) 2022, dengan mendukung perencanaan, koordinasi, dan pelaksanaan rangkaian kegiatan.

*  Mendukung koordinasi dan pelaksanaan teknis Sekolah Kastrad 2022 serta berperan sebagai Master of Ceremony (MC).
Pimpinan Daerah Ikatan Pelajar Muhammadiyah Kota Yogyakarta (September 2021 — September 2023)
Anggota Bidang Perkaderan

*  Memimpin divisi acara dalam kegiatan Fortasi 2022 dan Fortasi 2023, mencakup perencanaan konsep, penyusunan rangkaian
kegiatan, koordinasi panitia, dan pelaksanaan acara.

*  Mendukung Taruna Melati serta memonitor Rencana Tindak Lanjut (RTL) pascapelatihan.

*  Menjadi Sahabat Ranting dalam pendampingan dan komunikasi dengan Pimpinan Ranting IPM di sekolah.

SKILLS

Hard Skills: Formulasi Obat, HPLC, KLT-Densitometri, Basic Cell Culture Tehnique (Certificate), Spektrofotometri Uv-Vis,
Molecular Docking, Bioinformatics, Ms. Word, Ms. Excell dan Canva.

Soft Skills: Public Speaking, Penulisan Ilmiah, Kepemimpinan, Analisis Data, CPOB, Research and Development, Problem solving,
Kemampuan Presentasi, dan Pembuatan Konten.
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