ADINDA FARID

Kuningan, Jawa Barat, Indonesia | +62858-8715-8825 | adindafaridO3@email.com
linkedin.com/in/adinda-farid-2b16373aa

RANGKUMAN PROFESIONAL

Lulusan Sarjana Farmasi (IPK 3.50) dengan minat mendalam di bidang farmakologi bahan alam, ekstraksi
tumbuhan obat, dan formulasi herbal. Memiliki keahlian dalam studi literatur riset khasiat bahan alam/jamu,
pemahaman regulasi BPOM serta prinsip CPOTB (Cara Pembuatan Obat Tradisional yang Baik), dan
pencatatan dokumentasi riset yang terstruktur.

PENDIDIKAN

Universitas YPIB Majalengka 2022 - 2026
Sarjana Farmasi (S.Farm.) | IPK: 3.50

PENGALAMAN KERJA & MAGANG

Asisten Apoteker (Freelance) Apotek K-24, Ciporang, Kuningan 3 Bulan (2026)
e Mengelola pencatatan dokumentasi serta stok sediaan obat tradisional dan modern secara rinci.
e Memastikan kesesuaian mutu penyimpanan sediaan obat sesuai standar regulasi yang berlaku.

Asisten Apoteker (Internship) Rumah Sakit Linggajati, Kuningan 1 Bulan

e Berkoordinasi lintas tim medis dalam verifikasi keamanan serta ketepatan dosis sediaan obat.

KEAHLIAN & KOMPETENSI

Formulasi & Riset Herbal Studi literatur khasiat obat tradisional, ekstraksi bahan alam, & formulasi
sediaan jamu.

Regulasi Tradisional Prinsip CPOTB (Cara Pembuatan Obat Tradisional yang Baik) & Regulasi
BPOM sediaan herbal.

Dokumentasi & Software Ms. Office (Excel & Word), Google Docs/Spreadsheet, pencatatan

dokumentasi riset terstruktur.

Personal & Soft Skills Studi literatur mendalam, problem solving, detail-oriented, teliti, disiplin, &
kerja tim.



