apt. Mena
Silalahi

Work
Experience

MENTOR WIFI UKAI
September 2024 - 2025

=« Membimbing calon apoteker dalam persiapan /,]
Ujian Kompetensi Apoteker Indonesia (UKAI). /
Sebagai mentor, saya membantu calon apoteker ' '
dalam memahami berbagai materi yang b
diujikan dalam UKAI. Saya memberikan panduan = ‘
belajar yang sistematis agar mereka dapat
menghadapi ujian dengan lebih percaya diri Y
dan efektif.
Mengajarkan materi farmasi klinis, industri, dan

= manajemen secara sistematis.
Saya menyusun materi pembelajaran dengan
pendekatan yang terstruktur, mencakup farmasi Ab t M
klinis, industri, serta manajemen farmasi. Dengan O u e
metode ini, peserta dapat memahami setiap
aspek farmasi secara mendalam dan aplikatif.

Saya apt. Mena lIriyani Medilina Silalahi S.Farm,

APOTEKER PENANGGUNG JAWAN TEKNIS PT. Seorang apoteker berusia 26 tahun, lulusan

MILLENNIUM PHARMACON INTERNATIONAL, Tbk cumlaude S1 Farmasi 2022 dan Apoteker 2024.
* Mei 2025- 2026 (Saat ini) Berpengalaman di Rumah Sakit Grand Medistra Lubuk

Pemastian mutu dan kepatuhan terhadap pakam, Apotek sultan, dan puskesmas deli serdang.

EBO,S;I;(S]’ penyimpanan dan distribusi sesuai Juga aktif sebagai pengajar bimbingn UKAI.

Melakukan pengawasan operasional terhadap (&) Siantar, Sumatera Utara

pengadaan, penerimaan, penyimpanan dan

penyaluran Alkes untuk menjamin kualitas dan &0 082299157118/088740634373

keamanan. S Mnsillhi@gmail.com

Internship

Magang Apoteker — Institut Kesehatan Medistra Lubuk Pakam, Sumatera Utara

Rumah Sakit Grand Medistra Sumatera Utara - Konseling Pasien & Pemberian obat

Saya bertanggung jawab dalam memberikan konseling kepada pasien rawat inap terkait penggunaan
obat sesuai dengan Catatan Pemberian Obat (CPO). Selain itu, saya memastikan pasien memahami
dosis, cara penggunaan, serta efek samping obat untuk meningkatkan kepatuhan dalam pengobatan.

Industri Varse Sumatera Utara - Pembuatan Obat Sesuai CPOB

Di industri farmasi, saya mempelajari proses produksi obat yang sesuai dengan Cara Pembuatan Obat
yang Baik (CPOB). Saya memahami standar produksi, pengujian kualitas, serta pengemasan obat
sebelum didistribusikan ke fasilitas kesehatan.

Apotek Sultan Lubuk Pakam - Pelayanan Resep & Konseling Pasien

Saya terlibat dalam pelayanan resep, dispensing obat, serta memberikan Konseling dan Pelayanan
Informasi Obat (PIO) kepada pasien. Saya membantu pasien memahami penggunaan obat yang tepat
dan aman sesuai dengan kondisi kesehatan mereka.

Puskesmas Deli Tua - Pelayanan Resep & Edukasi Pasien

Di puskesmas, saya menangani pelayanan resep serta memberikan konseling dan PIO kepada pasien.
Saya juga membantu dalam memastikan ketersediaan obat serta memberikan edukasi mengenai
penggunaan obat dalam terapi penyakit kronis maupun akut.

Magang Sarjana Farmasi — Institut Kesehatan Medistra Lubuk Pakam, Sumatera Utara

Rumah Sakit Grand Medistra Sumatera Utara - Konseling Pasien & Pemberian obat

Saya bertanggung jawab dalam memberikan konseling kepada pasien rawat inap terkait penggunaan
obat sesuai dengan Catatan Pemberian Obat (CPO). Selain itu, saya memastikan pasien memahami
dosis, cara penggunaan, serta efek samping obat untuk meningkatkan kepatuhan dalam pengobatan.

«Education

Profesi Apoteker 2022 - 2024 Gpa : 3.78/4.00 Cumlaude

Institut Kesehatan Medistra Lubuk pakam, Sumatera Utara

Aktif dalam kegiatan akademik dan organisasi kampus serta mengikuti seluruh program magang dan
dinas di rumah sakit, apotek, puskesmas, dan industri farmasi. Pengalaman ini memperkuat
pemahaman saya dalam praktik kefarmasian, pelayanan klinis, dan manajemen farmasi.

S1Farmasi 2018 - 2022 Gpa : 3.72/4.00 Cumlaude

Institut Kesehatan Medistra Lubuk pakam, Sumatera Utara

Mendalami farmakologi, teknologi farmasi, dan formulasi sediaan farmasi melalui praktik laboratorium
serta penelitian ilmiah.

Skripsi: Formulasi Sediaan Body Scrub Ekstrak Etanol Buah Labu Madu (Cucurbita moschata) sebagai
Pelembab Kulit
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