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RINGKASAN  

Saya adalah lulusan S1 Farmasi dan Profesi Apoteker di Universitas Muhammadiyah 
Surakarta. Lahir di Rokan Hilir pada 12 Desember 2002, saya memiliki fondasi akademis 
yang kuat, didukung oleh pengalaman sebagai asisten pengajar, pengalaman organisasi 
mahasiswa, dan beberapa magang yang telah mengasah keterampilan interpersonal 
saya secara signifikan. Saya telah membuktikan kemampuan berbicara di depan umum 
melalui peran sebagai asisten pengajar, mengasah analisis dan pemecahan masalah 
saat menghadapi tantangan di organisasi mahasiswa, serta menunjukkan manajemen 
waktu yang efisien dengan menyelesaikan tugas magang dan akademik secara 
bersamaan. Saya secara konsisten menunjukkan tanggung jawab, disiplin, ketelitian, 
proaktivitas, dan adaptasi yang tinggi melalui keberhasilan menyelesaikan proyek 
magang dan aktif berkontribusi dalam organisasi mahasiswa, yang memperkuat 
efektivitas kerja saya di berbagai lingkungan baru. 

 
 PENGALAMAN MAGANG DAN KERJA  

 

PT. Agro Mitra Alimentare 

Staff Quality Assurance (15 April – sekarang) 

• Menyediakan prosedur terkait kualifikasi, validasi, audit internal, audit eksternal, dan 
pemantauan supplier 

• Membuat dan melakukan kualifikasi dan validasi serta bekerjasama dengan bagian  
terkait jika diperlukan 

• Memproses hasil kalibrasi yang dilakukan oleh pihak eksternal 

• Melakukan serta memproses audit internal dan eksternal 

• Melakukan serta memproses pemantauan supplier  

• Melakukan kegiatan monitoring pest control 

• Mengorganisir pemusnahan limbah 

• Menyampaikan informasi kepada kepala bagian pemastian mutu ketika ada 
Ketidaksesuaian 

Teman Group (TemanLab) 
Affiliate TemanLab (3 Mei – sekarang) 

• Melakukan promosi pelatihan yang telah disediakan oleh TemanLab 
 

CV. Zweena Adi Nugraha 
Mahasiswa S-1 Farmasi yang melakukan praktik dibidang Quality Control (QC) 

(Februari-2024) 

● Melakukan kontrol kualitas produk kosmetik dalam hal pH, viskositas, IPC, dan 
pengujian kemasan primer/sekunder, memeriksa barang yang akan dikirim untuk 
kesesuaian kuantitas produk dan nomor batch sebagai persyaratan persetujuan 
produk 

CV. Herbalindo Utama 
Mahasiswa Praktik Kerja Profesi Apoteker (Juni-Juli 2025) 

● Proyek pengembangan OHT dari Ekstrak Phyllanthus niruri menggunakan metode 
berikut: Infusa, Dekokta, dan Maserasi di CV. Herbalindo Utama bekerja sama dengan 
Unit Kesehatan dan Keselamatan Angkatan Darat Tawangmangu (UPF Yankestrad) 
"Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Phyllanthus niruri L. Menggunakan Metode DPPH" 
(2025) → Sebagai peneliti mengembangkan obat herbal standar (OHT) menggunakan 
tiga metode untuk menentukan metode yang paling tepat dan menghasilkan aktivitas 
antioksidan terkuat, persiapan laporan, dan diskusi serta melakukan publikasi (RND) 

● Pembuatan Daftar Informasi Produk (DIP) untuk produk kosmetik menggunakan tiga 
formula kosmetik sebagai persyaratan pemberitahuan produk di CV. Herbalindo Utama 
(QA) 
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● Pengembangan Prosedur Operasi Standar (SOP) untuk metode analisis dalam 
pengujian kontaminasi mikroba pada produk Obat Bahan Alam di CV. Herbalindo 
Utama (QA dan QC) 

● Melaksanakan proses Quality Control (QC) selama produksi untuk memastikan 
standar kualitas produk. 

● Peninjauan dokumen Operasi Standar Produk di CV. Herbalindo Utama (QA) 

● Pembuatan CAPA (Corrective Action and Preventive Action) 
● Melakukan manajemen risiko mutu pada dokumen pengujian produk dari QC dan 

Produksi (QA) 
 

Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Surakarta 
Mahasiswa Praktik Profesi Apoteker (Agustus-September 2025) 

• Praktik sebagai mahasiswa apoteker PSPA 44 UMS dalam hal ini mencakup proses 
pelayanan resep, pengadaan, penerimaan, perencanaan, pemilihan, edukasi, 
konseling, pelayanan informasi obat, penyiapan sediaan steril dan sitostatika serta 
pekerjaan yang berhubungan langsung dengan apoteker dalam lingkup kerja di rumah 
sakit 

 

Apotek Sondakan 
Mahasiswa Praktik Profesi Apoteker (Oktober 2025) 

• Praktik sebagai mahasiswa profesi apoteker PSPA 44 UMS dalam hal pelayanan 
resep umum dan BPJS, penerimaan obat, stok opname, penyiapan obat, perencanaan 
obat, pengadaan obat, serta pekerjaan yang berhubungan langsung dengan apoteker 
dalam lingkup kerja di apotek. 

Puskesmas Pajang 
Mahasiswa Praktik Profesi Apoteker (November 2025) 

• Praktik sebagai mahasiswa profesi apoteker PSPA 44 UMS dalam hal pelayanan 
resep, penyusunan LPLPO, mempelajari dokumen standar operasional prosedur 
(SOP) tentang pemilihan, perencanaan, pengadaan, penerimaan, penyimpanan, 
penyusunan draft formularium sesuai formularium nasional serta pekerjaan yang 
berhubungan dengan apoteker dalam lingkup kerja di puskesmas 

PT. Tirta Husada Farma 
Mahasiswa Praktik Profesi Apoteker (November 2025) 

• Praktik sebagai mahasiswa profesi apoteker PSPA 44 UMS dalam hal pekerjaan 
apoteker selama di PBF yang meliputi, pengadaan, penerimaan, penyimpanan, 
pendistribusian, stok opname, SIG, Corrective Action Preventive Action (CAPA) serta 
pekerjaan yang berhubungan dengan apoteker dalam lingkup kerja di PBF 

Asisten Dosen Praktikum Farmakologi dan Toksikologi 
Mendampingi dan menyampaikan materi kepada mahasiswa setiap pelaksanaan 
praktikum. 

Mentor Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 2022/2023 dan 2023/2024 
Membimbing dan mengajar materi mengenai ilmu tajwid dan makraj dalam membaca 
al-quran serta nilai-nilai keislaman 

PENDIDIKAN 

• Universitas Muhammadiyah Surakarta (2021 – 2025) 
S1 Farmasi – IPK 3.2 

• Universitas Muhammadiyah Surakarta (2025 – 2026) 
Profesi Apoteker – IPK 3.8 

 
PENGALAMAN ORGANISASI 

 
Anggota Staff Advoskesma Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM) FF UMS (2022-
2023) 

• Melakukan Pengkajian Isu Kefarmasian yang selanjutnya disosialisasikan kepada 
anggota BEM FF UMS dan mahasiswa FF UMS 

• Mengikuti konsolidasi pembentukan BEM UMS 

• Membuat konten mengenai informasi kesehatan/penyakit terkini 

 

 

 

 



Presidium 1 Keluarga Mahasiswa (KAMA) FF UMS (2023-2024) 

• Memimpin jalannya sidang Konferensi Mahasiswa (KONFERMA) terkait dengan 
pelaporan akhir program kerja seluruh keluarga mahasiswa meliputi, BEM, DPM, 
RMC, SPC, dan LPM FF UMS 

Ketua KPKWI JOGLOSEPUR (Yogyakarta, Solo, Semarang, Purwokerto) 
ISMAFARSI 2024-2026 
Bertanggungjawab atas kinerja panitia komisi pemilihan koordinator wilayah ISMAFARSI 
JOGLOSEPUR. 
Ketua Expo Fakultas Farmasi 2024 (Expo kewirausahaan produk makanan dan 
minuman) 

 
 SERTIFIKASI  

 

• Cara Pembuatan Obat Yang Baik – Makin Ahli (2025) 

• R&D Di Industri Farmasi – Makin Ahli (2025) 

• Regulatory Affairs Obat Bahan Alam : Strategi Pemenuhan Standar BPOM – 

JadiPraktisi (2026) 

• Cara Distribusi Obat yang Baik (CDOB) dan Cara Distribusi Alat Kesehatan yang Baik 

(CDAKB) – TemanLab (2026) 

 

PUBLIKASI 

 

•  Peningkatan Pengetahuan Remaja dalam Memilih Obat Swamedikasi Nyeri Haid dan 
Nyeri Gigi di Desa Ngalas, Klaten Selatan (Indonesian Community Journal, 1 Desember 
2023) 

•  Pengenalan Teknologi Freeze Drying Untuk Pengembangan Formula Produk 
Kesehatan Mata Di Industri Kecil Obat Tradisional (Ejoin Jurnal Pengabdian 
Masyarakat, 15 Juli 2023) 

 
KEMAMPUAN 

 

• Keterampilan Komunikasi 

• Pemecah Masalah 

• Berpikir Kritis 

• Kepemimpinan 

• Excel, word, canva, google document, google spreadsheet. 

• SPSS 
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