RIKZA ALFIANA SYAHARANI

Rembang, Indonesia | +62 882-0037-53257 | rikzaalfiana21@gmail.com

Lulusan S1 Kesehatan Masyarakat dengan peminatan Promosi Kesehatan. Memiliki pengalaman
magang di bidang P2P (Pencegahan dan Pengendalian Penyakit) dan bidang Kesehatan Masyarakat.
Memiliki kemampuan penyusunan laporan kerja menggunakan Microsoft Word dan penyusunan
rencana anggaran sederhana menggunakan Microsoft Excel, memberikan pelayanan dan edukasi
dengan sikap ramah, komunikatif, dan profesional. Terampil bekerja dalam tim, memiliki ketelitian
tinggi, serta bertanggung jawab dalam menyelesaikan tugas.

PENDIDIKAN

UNIVERSITAS DIAN NUSWANTORO 2022 - 2026
S1 Kesehatan Masyarakat | IPK 3.52/4.00

e Skripsi: Hubungan Self-Esteem dan Niat Terhadap Perilaku Bullying Pada Mahasiswa Organisasi Tingkat
Universias di Kota Semarang

PENGALAMAN MAGANG

Dinas Kesehatan Kabupaten Rembang Januari 2025 — Februari 2025
Bidang P2P

¢ Membantu pelaksanaan kegiatan surveilans lapangan

o Berpartisipasi dalam kegiatan evaluasi program Pemeriksaan Kesehatan Gratis (PKG) di Puskesmas Kabupaten
Rembang

¢ Membantu dokumentasi sebagai pendukung evaluasi program yang berjalan

Puskesmas Genuk Kota Semarang September 2025 — Januari 2026
Bidang Kesehatan Masyarakat

e Berpartisipasi dalam kegiatan Survei Mawas Diri (SMD) di tiap kelurahan wilayah kerja Puskesmas Genuk

e Berpartisipasi dalam kegiatan MMK (Musyawarah Masyarakat Kelurahan) di wilayah kerja Puskesmas Genuk
¢ Membantu pengambilan sampel air di pemukiman warga di wilayah kerja Puskesmas Genuk

¢ Membantu dalam kegiatan Posyandu (pengukuran TB, BB, dan cek gula darah)

e Membantu pembuatan poster dan konten edukasi

e Administrasi Pendaftaran

PENGALAMAN ORGANISASI

DPM KM Universitas Dian Nuswantoro 2024/2025
Ketua Badan Advokasi

¢ Menyusun Program Badan Advokasi untuk 1 periode
e Melakukan Pengajuan Barang pada Biro Kemahasiswaan dan Biro Umum dengan 100% pengadaan
o Menjadi Ketua Pelaksana program advokasi bersama Rektor untuk membahas aspirasi/keluhan mahasiswa

DPM KM Universitas Dian Nuswantoro 2023/2024
Staff Ahli Badan Advokasi

o Melakukan evaluasi bersama terkait aspirasi universitas

e Berpartisipasi untuk menyuarakan aspirasi secara langsung kepada pihak Rektorat Universitas

KEMAMPUAN

e Bahasa: Bahasa Indonesia
e Perangkat Lunak & Sosial Media: Ms. Office, Google Workspace, Canva, SPSS, Platform Instagram, Tiktok, X
e Lainnya: Administrasi, Input Data Pasien, Manajemen Program, Manajemen Proposal
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