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Tentang Saya

Pengalaman Praktik Kerja Lapangan

Pendidikan

Saya merupakan lulusan Politeknik AKA Bogor Program Studi D3 Analisis Kimia dengan
pemahaman dalam analisis laboratorium kimia. Selama praktik kerja lapangan, saya
memperoleh pengalaman dalam melakukan analisis proksimat, preparasi sampel, serta
pengoperasian instrumen laboratorium seperti spektrofotometer UV-Vis, AAS, dan pH
meter. Saya terbiasa bekerja sesuai SOP laboratorium serta melakukan pencatatan dan
pelaporan hasil pengujian secara rapi dan sistematis. Selain itu, pengalaman dalam
mengelola usaha online melatih saya dalam administrasi, manajemen waktu, ketelitian, dan
komunikasi dengan pelanggan.

Politeknik AKA Bogor
SMA Negeri 2 Cibinong

2022-2025
2019-2022

PT. Mbrio Biotekindo (Analis Laboratorium)

Melakukan analisis proksimat pada sampel pangan (kadar air, abu, lemak, protein, dan
gula).
Mengoperasikan instrumen laboratorium seperti spektrofotometer UV-Vis, AAS, pH
meter, oven, timbangan analitik, dan alat Kjeldahl.
Membantu preparasi sampel untuk analisis penetapan kadar logam menggunakan
instrumen AAS.
Menyiapkan reagen dan larutan standar sesuai metode pengujian laboratorium.
Melaksanakan pengujian sesuai SOP laboratorium dan standar metode analisis yang
ditetapkan.
Melakukan pencatatan dan pelaporan hasil pengujian laboratorium secara rapi dan
sistematis.
Membantu kalibrasi alat ukur suhu seperti oven, freezer, dan chiller untuk mendukung
kegiatan analisis.
Menyiapkan dan mendistribusikan sampel untuk keperluan pengujian organoleptik.

(Maret 2025 - Agustus 2025)

vidya.febrinda23@gmail.com | +6282298771690 | Cibinong-Bogor, Jawa Barat, 16913

Pengalaman Kerja Mandiri

Online Seller (Shopee)

Mengelola toko online di Shopee (upload produk, deskripsi, dan harga).
Menangani pesanan, pengemasan, dan pengiriman barang yang masuk.
Berkomunikasi dengan pelanggan melalui chat Shopee.
Mengelola promo, voucher, dan campaign Shopee.
Melakukan pengecekan stok secara berkala.
Memastikan ketepatan produk dan jumlah sebelum pengiriman.
Menangani komplain pelanggan.

(November 2021 - Sekarang)



Kemampuan

Soft Skills

Hard Skills
Analisis proksimat (kadar air, abu, lemak, protein dan gula)
Analisis instrumen (Spektrofotometri UV-Vis dan AAS)
Preparasi sampel laboratorium
Titrasi dasar
Microsoft office (Word, Excel, PowerPoint)

Teliti dan detail dalam bekerja
Mampu bekerja sama secara mandiri maupun tim
Cepat belajar dan mampu beradaptasi 
Komunikatif dan bertanggung jawab

Sertifikat

Sertifikat Kompetensi - Analisis Kimia Spektrofotometri
Sertifikat Kompetensi - Kalibrasi Peralatan Laboratorium
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