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RINGKASAN

Apoteker lulusan Universitas Muhammadiyah Purwokerto dengan minat yang kuat dalam bidang
manajemen mutu, analisis farmasi, dan regulatori di industri farmasi dan kosmetik. Memperoleh
pengalaman praktik kerja melalui kegiatan magang di rumah sakit, puskesmas, apotek, industri, dan
Pedagang Besar Farmasi (PBF). Teliti, adaptif, kreatif, dan mampu bekerja secara efektif, serta
memiliki kemauan untuk terus belajar dan mengembangkan kompetensi secara berkelanjutan.

PENDIDIKAN

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 2025 - 2026
o Pendidikan Profesi Apoteker. IPK: 3,70/ 4,00

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 2021 - 2025
e Sarjana Farmasi, Fakultas Farmasi, IPK : 3,44/ 4,00

e Judul Skripsi: Pemanfaatan Potensi Lokal Minyak Nyamplung (Calophyllum inophyllum L.) Asal
Cilacap Sebagai Inhibitor Tirosinase

PENGALAMAN KERJA

PT. Brigit Biofarmaka Teknologi - Sukoharjo, Indonesia April — Mei 2026

Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

o Melakukan pengujian in-process control (IPC) dan analisis bahan baku dan bahan kemas yang
masuk selama penempatan di bagian QC.

e Berpartisipasi dalam proses manufaktur dan memperoleh pengalaman langsung mengenai alur
serta proses produksi kosmetik.

o Mempelajari dan menerapkan pemahaman terkait pengelolaan bahan baku dan produk jadi,
mencakup prosedur penyimpanan, karantina, dan distribusi untuk mendukung pemahaman
terhadap alur pengelolaan produk kosmetik dan obat herbal.

e Mengikuti pelatihan dan diskusi profesional terkait CPOTB, CPKB, regulasi, dokumentasi, dan
persyaratan registrasi produk, sehingga memperkuat pemahaman mengenai penerapan standar
dan regulasi dalam kegiatan industri kosmetik dan obat herbal.

RSD Gunung Jati - Cirebon, Indonesia Februari — Maret 2026

Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

o Melakukan analisis farmakoterapi pada 20+ pasien, mengidentifikasi 5+ masalah terkait terapi
pasien dan memberikan rekomendasi intervensi farmasi berbasis evidence based medicine.

o Memberikan edukasi dan konseling pasien terkait penggunaan obat, kepatuhan terapi serta
monitoring terapi dan efek samping guna meningkatkan kualitas pengobatan.

e Menyiapkan dan melakukan compounding obat serta memberikan informasi obat kepada pasien
di instalasi farmasi.

Apotek UMP - Purwokerto, Indonesia Januari 2026

Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

e Melakukan penerimaan dan penyimpanan obat sesuai prinsip FEFO/FIFO, alphabetis, dan bentuk
sediaan.

o Melakukan dispensing obat dan memberikan edukasi tentang penggunaan obat yang tepat untuk
meningkatkan kepatuhan pasien.

o Mengidentifikasi permasalahan pada resep dan melakukan komunikasi profesional dengan dokter
penulis resep untuk melakukan klarifikasi guna memastikan ketepatan dan keamanan penggunaan
obat bagi pasien.

Dinas Kesehatan dan Puskesmas Maos - Cilacap, Indonesia Desember 2025

Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

o Melakukan skrining terhadap 100+ resep untuk memastikan ketepatan dosis, mengidentifikasi
potensi interaksi obat, dan mendukung penggunaan obat yang rasional, sehingga membantu
meningkatkan keamanan dan ketepatan terapi pasien.
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o Memberikan edukasi kesehatan kepada 40+ pasien lansia mengenai penggunaan dan kepatuhan
terapi pengobatan.

o Mempelajari dan memahami alur registrasi dan perizinan apotek berdasarkan peraturan yang
berlaku, mencakup persyaratan administratif dan tahapan pengajuan perizinan.

PT. Enseval Putera Megatrading Tbk - Purwokerto, Indonesia Desember 2025

Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

e Berpartisipasi dalam diskusi terkait regulasi dan CDOB, mencakup aspek-aspek distribusi
farmasi: penyimpanan, distribusi, penanganan keluhan, serta pelaksanaan audit dan recall, untuk
memperkuat pemahaman terhadap penerapan standar distribusi obat sesuai regulasi.

Asisten Praktikum Kimia Medisinal - Purwokerto, Indonesia Maret — Juli 2025

¢ Membimbing mahasiswa dalam pelaksanaan praktikum Kimia Medisinal.

e Memberikan arahan terkait prosedur kerja laboratorium, penggunaan alat, serta penerapan
keselamatan kerja laboratorium selama praktikum berlangsung.

e Mengoperasikan instrumen analisis Spektrofotometri UV-Vis.

Asisten Praktikum Kimia Organik - Purwokerto, Indonesia Februari — Juli 2023

e Membimbing mahasiswa dalam pelaksanaan praktikum Kimia Organik.

e Memberikan arahan terkait prosedur kerja laboratorium, penggunaan alat, serta penerapan
keselamatan kerja laboratorium selama praktikum berlangsung.

e Menerapkan prinsip Good Laboratory Practice (GLP).

o Membiasakan diri bekerja di lingkungan laboratorium dengan mengikuti SOP dan prosedur kerja
secara disiplin, teliti, dan sistematis untuk menjaga konsistensi serta keandalan hasil penelitian.

PENGALAMAN ORGANISASI

BEM Fakultas Farmasi Februari 2022 - 2023

Anggota Kementerian Media, Komunikasi, Informasi

e Mengelola dan membuat konten informasi untuk media sosial BEM Fakultas Farmasi, termasuk
desain publikasi dan materi kegiatan.

e Berkoordinasi dan berkomunikasi secara aktif dengan divisi lain serta kepanitiaan dalam
merencanakan dan menyusun kebutuhan publikasi kegiatan.

SERTIFIKAT, PRESTASI & PENGALAMAN LAIN

e Presenter Poster pada The 5" Pharmacy International Conference-Universitas
Muhammadiyah Purwokerto (PIC-UMP) (2025): Mempresentasikan dan menjelaskan hasil serta
metodologi penelitian kepada audiens secara jelas dan efektif melalui presentasi poster yang

informatif dan menarik.
e Pelatihan Quality Assurance & Quality Control untuk Industri Farmasi (2026) - Sertifikat
o English Proficiency Test 533 (Advanced) (2025) - Sertifikat

MINAT, KEMAMPUAN & PROYEK

e Minat: Industri Farmasi, Quality Management, Quality Control, Analisis

e Kemampuan Teknis: Pemahaman CPOB, CPOTB, CPKB, Microsoft Office, Canva, Bahasa

Inggris (Aktif/Pasif).

o Kemampuan Personal: Komunikasi Efektif, Teliti, Adaptif, Kerja Sama Tim, Manajemen Wakiu,

Problem Solving, Kemauan Belajar Hal Baru, Kreatif.

o Proyek Penelitian (2025): Menentukan kadar total fenolik, flavonoid, dan aktivitas inhibisi
tirosinase pada minyak nyamplung asal Cilacap menggunakan metode spektrofotometri, dan evaluasi
perbedaan dan hubungan antarparameter yang diukur menggunakan analisis statistik (Individu).

Mata kuliah relevan : Analisis Farmasi, Instrumen Analisis, Spektrofotometri UV-Vis.
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