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PROFIL PROFESIONAL 

Lulusan S1 Teknik Arsitektur dengan pengalaman lebih dari 6 tahun dalam loss prevention, security, pengawasan 

operasional, asset protection, investigasi insiden, kepatuhan SOP, dan tanggap darurat. Telah menyelesaikan 

pembinaan Calon Ahli K3 Umum Sertifikasi Kemnaker RI melalui PT Mutiara Mutu Sertifikasi dan memiliki 

pelatihan Basic Fire Fighting serta Basic First Aid. Memiliki pemahaman K3 pada konstruksi, kesehatan kerja, 

lingkungan kerja, manajemen risiko, analisa kecelakaan, instalasi listrik, kebakaran, mekanik, pesawat uap dan 

bejana tekanan. 

SERTIFIKASI & PELATIHAN 

Pembinaan Calon Ahli K3 Umum – Sertifikasi Kemnaker RI - PT Mutiara Mutu Sertifikasi | 27 Juli–11 

Agustus 2026 

Selesai pembinaan; sertifikat Calon Ahli K3 Umum Kemnaker RI dalam proses penerbitan. 

Basic Fire Fighting — PT Mutiara Mutu Sertifikasi | 11 Agustus 2026 

Teori kebakaran, prosedur darurat & evakuasi, APAR, praktik pemadaman APAR dan karung basah. 

Basic First Aid — PT Mutiara Mutu Sertifikasi | 11 Agustus 2026 

Pertolongan pertama, pembidaian, RJP/CPR, penanganan patah tulang/terkilir dan evakuasi korban. 

PENGALAMAN KERJA 

STAFF LOSS PREVENTION | PT Home Center Indonesia Retail (INFORMA) | 2019–2026 

• Melakukan pengawasan aset perusahaan dan penerapan strategi pencegahan kehilangan (loss prevention). 

• Mengawasi dan mengontrol aktivitas keluar-masuk barang operasional sesuai SOP. 

• Menangani dan melakukan investigasi terhadap insiden operasional serta potensi risiko keamanan. 

• Memastikan kepatuhan personel terhadap SOP, aturan K3, dan kebijakan internal perusahaan. 

• Memberikan edukasi, arahan, dan sosialisasi terkait keamanan dan keselamatan kerja (K3) kepada staf 

operasional. 

STAFF SECURITY | RSUD Sidoarjo | 2018–2019 

• Menjaga keamanan dan ketertiban lingkungan operasional rumah sakit, termasuk area UGD/IGD. 

• Mengontrol akses area terbatas serta mendukung kelancaran tindakan medis darurat. 

• Memiliki pengalaman kesiapsiagaan penanganan awal pada kondisi darurat pasien. 

PENDIDIKAN 

S1 Teknik Arsitektur | Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya | 2019–2025 

KOMPETENSI RELEVAN HSE / K3 

K3 & Safety: Hazard Identification & Risk Awareness, SOP Compliance, Emergency Response, Incident 

Investigation, Fire Safety, First Aid, Asset Protection, Safety Awareness. 

Area yang dipahami dari pembinaan AK3U: Dasar K3 & UU No. 1 Tahun 1970, Kebijakan K3, P2K3, SMK3, K3 

konstruksi bangunan, instalasi listrik, penanggulangan kebakaran, kesehatan kerja, lingkungan kerja, 

manajemen risiko, analisa kecelakaan, mekanik, pesawat uap dan bejana tekanan. 

KEAHLIAN SOFTWARE 

Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) • AutoCAD • SketchUp 3D • Revit • Enscape • Adobe Photoshop 









 
 
 
 
 

SURAT KETERANGAN 
Nomor: 001/AK960/MMS/VIII/2026 

 
 

PT Mutiara Mutu Sertifikasi dengan ini menerangkan, bahwa: 
 

Nama Lengkap Abdul Muid Laitupa 

Tempat/Tanggal Lahir Makkah, 18 Desember 1994 

Nama Perusahaan Personal 

Tanggal Pembinaan 27 Juli s.d 11 Agustus 2026 

Nama PJK3 PT Mutiara Mutu Sertifikasi 

Nomor SKP PJK3 No. 5/311/AS.01.02/III/2025 
 

adalah benar peserta yang telah menyelesaikan Pembinaan Calon Ahli Keselamatan dan 
Kesehatan Kerja Umum Sertifikasi Kementerian Ketenagakerjaan Republik Indonesia.​
​
Proses penerbitan Sertifikat Calon Ahli K3 Umum oleh Kementerian Ketenagakerjaan Republik 
Indonesia memiliki estimasi waktu penyelesaian maksimal 120 (seratus dua puluh) hari kerja 
sejak tanggal surat ini diterbitkan.​
​
Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 
 
 
 
 

Depok, 11 Agustus 2026 
Direktur 

PT Mutiara Mutu Sertifikasi 
 
 
 
 

Zeany Cahyari Ginting, MM 



CERTIFICATE OF COMPLETION
No. FPP-FL10/0826/567

This hereby presented to:

ABDUL MUID LAITUPA 

For the successful completed the training of

MMS Future Leader Programme: 
Peran Personel K3 Listrik dalam Mencapai Zero 

Accident di Perusahaan

August 15, 2026

Director

Zeany Cahyari Ginting, MM

CERTIFICATE OF COMPLETION

No. FPP-FL10/0826/567

This hereby presented to:

ABDUL MUID LAITUPA 

For the successful completed the training of

MMS Future Leader Programme: 
Peran Personel K3 Listrik dalam Mencapai Zero Accident di Perusahaan

August 15, 2026

Director

Zeany Cahyari Ginting, MM

Date:



CERTIFICATE OF COMPLETION

No. BFF-AK960/0726/001

This hereby presented to:

ABDUL MUID LAITUPA

For the successful completed the training of

Basic Fire Fighting

Date:

August 11, 2026

NO. Materi

1 Teori api dan fenomena kebakaran

2 Prosedur darurat kebakaran dan evakuasi

3 Alat Pemadam Api Ringan (APAR)

4 Praktik pemadaman kebakaran menggunakan APAR

5 Praktik pemadaman kebakaran secara tradisional dengan karung basah

Director

Zeany Cahyari Ginting, MM

Materi Pembinaan



CERTIFICATE OF COMPLETION

No. BFA-AK960/0726/001

This hereby presented to:

ABDUL MUID LAITUPA

For the successful completed the training of

Basic First Aid

Date:

August 11, 2026

NO. Materi

1 Pertolongan pertama pada gangguan umum dan penanganan gawat darurat

2 Teknik pembidaian

3 Resusitasi jantung paru (RJP)

4 Gangguan lokal patah tulang dan terkilir

5 Evakuasi korban kecelakaan di tempat kerja

Director

Zeany Cahyari Ginting, MM

Materi Pembinaan



CERTIFICATE OF COMPLETION

No. AK3U-AK960/0726/001

This hereby presented to:

ABDUL MUID LAITUPA

For the successful completed the training of

Pembinaan Calon Ahli Keselamatan dan Kesehatan 
Kerja Umum Sertifikasi KEMNAKER RI

Date:

July 27 - August 11, 2026

NO. Materi

1 Undang-undang No. 1 Tahun 1970, Dasar-dasar K3, Kebijakan K3, P2K3, SMK3

2 Norma K3 bidang Konstruksi Bangunan,Instalasi Listrik dan Penanggulangan Kebakaran

3 Norma K3 bidang Kesehatan Kerja, Lingkungan Kerja, Manajemen Risiko dan Analisa Kecelakaan

4 Norma K3 bidang Mekanik, Pesawat Uap dan Bejana Tekanan

5 Praktik Kunjungan Lapangan, Evaluasi Post Test dan Evaluasi Seminar

Director

Zeany Cahyari Ginting, MM

Materi Pembinaan


