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Tentang Saya

Saya seorang apoteker yang sangat termotivasi dengan passion kuat untuk terus belajar dan
mengembangkan keterampilan di bidang farmasi. Saya telah menyelesaikan berbagai program
magang profesional, termasuk di riset dan pengembangan industri farmasi , distributor farmasi,
pusat layanan kesehatan primer, rumah sakit rujukan nasional, serta bagian apotek komunitas.
Pengalaman ini meperkuat keterampilan yang komprehensif tentang profesi farmasi, mulai dari
operasional rantai pasok hingga layanan klinis.

Dengan latar belakang laboratorium fitokimia yang mendalam, saya juga menguasai analisis
senyawa aktif serta pengolahan data statistik. Saya memperoleh pengalaman langsung dalam
prosedur laboratorium, serta kepemimpinan mahasiswa. Kombinasi pengalaman teknis, klinis dan
manajerial ini mendukung komitmen saya dalam menjamin mutu dan keselamatan produk farmasi.

Pendidikan

Universitas Sumatera Utara (2020-2024)
S1 Farmasi - IPK 3,29

Universitas Sumatera Utara (2025-2026)
Profesi Apoteker - IPK 3,9

Pengalaman

September 2025 — Oktober 2025
Praktik Kerja Profesi Apoteker / PT. Dankos Farma

Memperoleh pemahaman yang kuat mengenai QBD (Quality by Design)

Berkontribusi dalam studi forced degradation, termasuk membantu penyusunan protocol uji
Melakukan in process control dan validasi proses produk termasuk pengoperasian alat,
kegiatan kualifikasi alat sesuai standar CPOB

Mengamati secara menyelyryh proses produksi farmasi dan memperoleh pengalaman langsung
mengenai alur produksi dan pengoperasian peralatan produksi

Terbiasa bekerja dalam tim yang dinamis dan mengikuti standar keamana yang berlaku di
industry farmasi Membuat laporan harian dan bulanan

Maret 2025 — Maret 2025
Praktik Kerja Profesi Apoteker / PT. Millenium Pharmacon International Tbk. Cab. Medan

Memperoleh pemahaman yang kuat dan pengalaman langsung dalam alur distribusi sesuai
dengan standar CDOB

Membantu dalam pengelolaan produk rantai dingim (CCP) dengan memastikan penanganan,
pengendalian suhu, dan penyimpanan sesuai dengan ketentuan regulasi

Mempelajari tata penanganan keluhan produk, retur dan recall yang dilakukan sesuai dengan
peraturan dan standar mutu yang berlaku



Mengamati system manajemen inventaris, termasuk rotasi stok, ketertelusuran batch serta
prosedur yang dirancang untuk meminimalkan kadaluwarsa dan kehilangan produk

Juli 2025 — Agustus 2025
Praktik Kerja Profesi Apoteker / RSUP H. Adam Malik

Berpartisipasi dalam pelayanan farmasi klinis dan non-klinis dengan rotasi di unit mencakup
skrining resep, penyiapan obat dan konseling pasien

Melakukan telaah dan evaluasi resep berdasarkan Formularium Nasional, Formularium Rumah
Sakit dan pedoman terapi terkait kelengkapan resep, penggunaan obat yang rasional dan
potensi interaksi obat

Memperoleh pengalaman dalam penyiapan obat parenteral dan kemoterapi, mengamati dan
membantu dalam proses IV admixture dan penanganan obat sitotoksis dengan menerapkan
Teknik aseptic dan protocol keselamatan

Berkolaborasi dengan tim tenaga kesehatan dalam diskusi kasus dan kolaborasi
interprofessional

Mei 2025 — Juni 2025
Praktik Kerja Profesi Apoteker / Apotek Varia

Membantu apoteker yang bertugas dalam melakukan telaah resep dan penyerahan obat
Memberikan informasi dasar terkait obat kepada pasien termasuk dosis, jadwal penggunaan,
potemsi efek samping dan cara penyimpanan

Membantu pelanggan dalam memilih produk obat bebas (OTC) yang sesuai dan turut menjaga
ketersediaan stok obat di apotek

Memperoleh pengalaman praktik langsung dalam penerapan permenkes No. 73/2016 termasuk
penerapan SOP di fasilitas pelayanan kesehatan

April 2025 — Mei 2025
Praktik Kerja Profesi Apoteker / Puskesmas Padang Bulan Selayang I1

Membantu apoteker yang bertugas dalam melakukan telaah resep dan penyerahan obat
Membantu mengevaluasi penggunaan obat yang rasional, monitoring terapi dan dokumentasi
permasalahaan obat berkolaborasi dengan tenaga kesehatan lainnya

Melakukan promosi kesehatan kepada masyarakat setempat terkait penggunaan obat yang
rasional

Memperoleh pengalaman praktik langsung dalam penerapan permenkes No. 74/2016 dan
pengimplementasiannya dalam pelayanan kesehatan

Januari 2024 — Januari 2025
Asisten Laboratorium / Universitas Sumatera Utara

Identifikasi dan Kuantifikasi senyawa aktif alam tanaman obat

Menguasai Teknik analisis fitokimia (KLT, HPLC, UV-Vis) dan pengolahan statistika
Bertanggung jawab atas menjaga dokumentasi, pencatatan inventaris dan kepatuhan terhadap
aspek keselamatan

Mengkoordinasikan osce untuk ujian kompetensi akhir dengan berperan dalam persiapan,
pengelolaan alur dan pelaksana yang menilai kemampuan komunikasi klinis dan keterampilan
teknis mahasiswa secara adil dan konsisten

Memberikan instrujsi secara individu maupun kelompok dan memastikan Teknik kerja
laboratorium yang tepat selama praktikum



Organisasi

IMATENSI/Panitia Natal 2024

- Membuat design poster, brosur dan media publikasi

- Mengelola publikasi indormasi kegiatan organisasi melalui media social

- Mengambil dikumentasi foto dan bideo pada setiap acara internal dan eksternal organisasi
- Aktif menjalin kerjasama dengan berbagai pihak dengan divisi lain

Keterampilan

= Riset [Imiah » Microsoft Office

» Menguasai pengoperasian alat-alat laboratorium = Google Office Suite, Bahasa Indonesia
» Menguasai Teknik analisis fitokimia (Native), Bahasa Inggris (Conversation)
* Analisis Data = Pengoperasian perangkat lunak (Canva,
* Pemahaman tentang CPOB dan CDOB Capcut, Picsart)

* Pemahaman tentang farmasi klinis dan
regulasinya



